
Rahmenprogramm der 8. Ulmer 
Freiwilligenmesse im digitalen Format 

6. – 12. März 2021  
 

 
Samstag, 6. März 2021 

 

11 Uhr  

Eröffnung der Freiwilligenmesse  

mit Oberbürgermeister Czisch 

 

 

Online-Gespräche 

13-14 Uhr 

Caritas Ulm/Alb-Donau – Psych. 

Familien-und Lebensberatung 

14-15 Uhr 

Flüchtlingsrat Ulm/Alb-Donau-Kreis e. V. 

15-16 Uhr 

Bike_Station Ulm 

DRK Kreisverband Ulm e. V. 

16-17 Uhr 

Seniorenrat Ulm  

17-18 Uhr 

Arbeitskreis Ausländische Kinder e. V. 

18-19 Uhr 
Ökumenischer Besuchsdienst am 
Eselsberg 
 
Musik und Kultur  
ab 20:30 Uhr  
Roxy Lockdown Bar 

 

 

 
Sonntag, 7. März 2021 

 
Online-Gespräche 
 
10-11 Uhr  

Arbeitskreis AltJung  

11-12 Uhr 

Amnesty International Ulm  

12-13 Uhr 

Rotaract Club Ulm 

13-14 

Caritas Ulm/Alb-Donau – Soziales 

Engagement  

14-15 Uhr 

Behindertenstiftung Tannenhof Ulm 

15-16 Uhr 
Kulturloge Ulm/NU/Alb-Donau-Kreis e.V. 
 
16-17 Uhr  
ADFC Ulm/NU/Alb-Donau 
 
17-18 Uhr 
Justizvollzugsanstalt Ulm 
 
18-19 Uhr 
Lacrima – Zentrum für trauernde 
Kinder (Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Ulm/NU) 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3t-q6-nDGdI
https://zoom.us/j/94807166055?pwd=cmRvT2lRSFAxeUI0ZnJYU25vUFd3QT09
https://zoom.us/j/94807166055?pwd=cmRvT2lRSFAxeUI0ZnJYU25vUFd3QT09
https://zoom.us/j/96505054931?pwd=MXhNRGFiWWQwOElESU96U1V5T2dyUT09
https://zoom.us/j/97155962888?pwd=cDM5dEJZTVNFaDBSU3NVNkJ0Rm1ZUT09
https://us02web.zoom.us/j/87600372183
https://zoom.us/j/96571894506?pwd=L0NEM0tCaTNFL1VueTdjU3d5MGtCUT09
https://zoom.us/j/94288933384?pwd=c2hWRFlPckYwQ0h3bFA0Vy9wL2JzZz09
https://zoom.us/j/98360018073?pwd=bEpKc1c3ZjJlVE9paVhRYWhhM2hpdz09
https://zoom.us/j/98360018073?pwd=bEpKc1c3ZjJlVE9paVhRYWhhM2hpdz09
https://www.youtube.com/watch?v=j-Th0dl-Q5w
https://zoom.us/j/96007952287?pwd=VlRORWZveGhQQVN3bzZhMW5yVm05dz09
https://zoom.us/j/95795789579?pwd=cE8xL1hreW5KOU1lRUJFZ3ZuVWpoUT09
https://zoom.us/j/91840649995?pwd=Q1VGcHdIK1pwQ0FXWFJMV05XcWl6QT09
https://zoom.us/j/96420385914?pwd=YjlwWjZ5K2VNOXV3d203S3FzRjU1UT09
https://zoom.us/j/96420385914?pwd=YjlwWjZ5K2VNOXV3d203S3FzRjU1UT09
https://zoom.us/j/96935015268?pwd=VHFoT2FWSzRWTyt0N2hjK3VWL2I2QT09
https://zoom.us/j/97079996290?pwd=TW02UzRzUzhlRDYxc3gwTWJuMnc3UT09
https://zoom.us/j/97544904589?pwd=b1FBaUlPVm1aelB1V2U5Q1oxcWdVQT09
https://join.skype.com/fPTShGz9HX6M
https://zoom.us/j/99560821944?pwd=WmRXQ1N3eWZoVlM4Szd1cUVRY2Radz09
https://zoom.us/j/99560821944?pwd=WmRXQ1N3eWZoVlM4Szd1cUVRY2Radz09
https://zoom.us/j/99560821944?pwd=WmRXQ1N3eWZoVlM4Szd1cUVRY2Radz09
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Montag, 8. März 2021 

 

17-18:30 Uhr 

Workshop 

 
Hallo Rente, tschüss Berufsleben – 
Vorbereitung auf eine neue Lebens-
phase 
 
Referentin: Eva Hrabal, ZAWiW der 
Uni Ulm  
Anmeldung erforderlich. 
 

Online-Gespräche 

15-16 Uhr  

Caritas Ulm/Alb-Donau – 

Nachbarschaftshilfe 

16-17 Uhr 

Bund und Naturschutz Deutschland 

(BUND) Ulm  

18-19 Uhr 

Evangelischer Diakonieverband 

Ulm/Alb-Donau 

18:30-19 Uhr 

Dokumentationszentrum Oberer 

Kuhberg  

19-20 Uhr 

Gemeinwohl-Ökonomie Ulm/NU & 

Umgebung  

Dienstag, 9. März 2021 

 
17-19 Uhr  
Workshop  

 
 
 
 
 

 
Für Institutionen, Vereine und 
Initiativen: Kurzzeitengagements "kurz 
und gut" 
 
Referent*innen: Larissa Heusohn, 
engagiert in ulm | Nathalie Wingartz, 
Stadt Ulm, Digitale Agenda | Christian 
Peschl, Stadt Ulm, Abteilung Soziales  
Anmeldung erforderlich.  
 
 
Online-Gespräche  

15-16 Uhr 

Bürgeragentur ZEBRA e. V. | 

Abenteuer Lesen 

 

Radio free FM 

16:30-17:30 Uhr 

Centre Français de Berlin 

17:30-18:00 Uhr 

Stiftung Liebenau | Lebensräume für 

Jung und Alt 

18:00-18:30 Uhr 

Lebenshilfe Donau-Iller e. V. 

18:30-19:30 Uhr 

Bundesanstalt THW, Regionalstelle 

Biberach  

 

 

mailto:heusohn@engagiert-in-ulm.de?subject=Anmeldung%20zum%20Workshop%20%22Hallo%20Rente,%20tschüss%20Berufsleben%22
https://zoom.us/j/97879073824?pwd=QWV2L2J0dUc4TGd1VmNrVDlOc29Kdz09
https://zoom.us/j/97879073824?pwd=QWV2L2J0dUc4TGd1VmNrVDlOc29Kdz09
https://zoom.us/j/94373571749?pwd=c2tCMm5iTDhjK1duSDcvWlliYVpnZz09
https://zoom.us/j/94373571749?pwd=c2tCMm5iTDhjK1duSDcvWlliYVpnZz09
https://zoom.us/j/93958956840?pwd=a2Z3bFNseTl3MExyTW1FVmNlczZSQT09
https://zoom.us/j/93958956840?pwd=a2Z3bFNseTl3MExyTW1FVmNlczZSQT09
https://us02web.zoom.us/j/87968936377
https://us02web.zoom.us/j/87968936377
https://zoom.us/j/99855604833?pwd=MmFEQm5lQ1ZQQWRQQWpKbm03dGxGZz09
https://zoom.us/j/99855604833?pwd=MmFEQm5lQ1ZQQWRQQWpKbm03dGxGZz09
mailto:heusohn@engagiert-in-ulm.de?subject=Anmeldung%20zum%20Workshop%20%22Hallo%20Rente,%20tschüss%20Berufsleben%22
https://zoom.us/j/93471124231?pwd=QS85OTdMdEdlQVJPR2ZKNnpCSHRDZz09
https://zoom.us/j/93471124231?pwd=QS85OTdMdEdlQVJPR2ZKNnpCSHRDZz09
http://meet.google.com/sef-abtv-djg%20_
https://zoom.us/j/97054326886?pwd=UnFHMVhZaEJKemg2YTIzakVMLzV1UT09
https://zoom.us/j/99095685574?pwd=SXZibnVKZytIWHYvWXJYODZCWHJaZz09
https://zoom.us/j/99095685574?pwd=SXZibnVKZytIWHYvWXJYODZCWHJaZz09
https://zoom.us/j/99410521284?pwd=eVZScGhCQ1RVeERVRVE5WkxzVGQ5Zz09
https://zoom.us/j/99203159428?pwd=Tk0vMDF6eHJSa3Q3U0NsNURXUjdoQT09
https://zoom.us/j/99203159428?pwd=Tk0vMDF6eHJSa3Q3U0NsNURXUjdoQT09
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Mittwoch, 10. März 2021 

 
10:30-12:30 Uhr  
Workshop  

 
 
 
 
 

 
Für Institutionen, Vereine und 
Initiativen: Kurzzeitengagements "kurz 
und gut" 
Referent*innen: Larissa Heusohn, 
engagiert in ulm | Nathalie Wingartz, 
Stadt Ulm, Digitale Agenda | Christian 
Peschl, Stadt Ulm, Abteilung Soziales  
Anmeldung erforderlich. 
 
 
Projektvorstellung  

 

16:30 – 17 Uhr 

Digitale Nachbarschaft des Vereins 

„Deutschland sicher im Netz e. V.“ 

 
Online-Gespräche  

15:30-16:30 Uhr  
Internationaler Dolmetscherdienst der 
Stadt Ulm (IDU) 
 
17:30-18:30 Uhr 
Kinderstiftung Ulm/Donau-Iller 
 
18:30-19:30 Uhr 
Oxfam Shop Ulm   
 

 

 

Donnerstag, 11. März 2021 

 
16-18 Uhr  
Workshop  
 

 
 
Online-Kommunikation: Mailen, 
Messenger nutzen und Videotelefonie 
starten 
In Kooperation mit der Digitalen 
Nachbarschaft (Deutschland sicher im 
Netz e. V.) 
Anmeldung erforderlich. 
 
 
Online-Gespräche  

15-16 Uhr 

Forschendes Lernen | ZAWiW der Uni 

Ulm 

 

Digitalmentor*innen  | Netzwerk im 

Rahmen der Zukunftsstadt 

16-17 Uhr 
Caritas Ulm/Alb-Donau – Sprach-
förderung 
 
18-19 Uhr 
Ambulanter Hospizdienst Ulm  
 
 
Projektvorstellung 

19:00 – 19:30 Uhr 

„Frauen treffen Frauen“  

Alle Infos rund um das Tandemprojekt 

von engagiert in ulm e. V. 

 
 
 
 
 
 

mailto:heusohn@engagiert-in-ulm.de?subject=Anmeldung%20zum%20Workshop%20%22Hallo%20Rente,%20tschüss%20Berufsleben%22
https://zoom.us/j/95372117653?pwd=ZGFrbkZhVkZqa3E4QnRyVDdBaXByZz09
https://zoom.us/j/95372117653?pwd=ZGFrbkZhVkZqa3E4QnRyVDdBaXByZz09
https://zoom.us/j/93257394569?pwd=OC9nUFl6Qm1TSWpmdmpkSHRzbmhRdz09
https://zoom.us/j/93257394569?pwd=OC9nUFl6Qm1TSWpmdmpkSHRzbmhRdz09
https://zoom.us/j/98640374303?pwd=OUUxZjhYZTRHeFl5ZURNUFVOZVFlUT09
https://zoom.us/j/95028202988?pwd=aG9NUjRyUUd5OWl4L29lQmNGVjdzQT09
mailto:mreisi@engagiert-in-ulm.de?subject=Anmeldung%20zum%20Workshop%20der%20Digitalen%20Nachbarschaft
https://zoom.us/j/98874356958?pwd=V09TMVJ2UzljYlI3SXlMTHYvdXlVUT09
https://zoom.us/j/98874356958?pwd=V09TMVJ2UzljYlI3SXlMTHYvdXlVUT09
https://zoom.us/j/96131778096?pwd=WHZZeTJocVdxMnUwV1pGT3FwRjJ0QT09
https://zoom.us/j/96131778096?pwd=WHZZeTJocVdxMnUwV1pGT3FwRjJ0QT09
https://zoom.us/j/97562601921?pwd=YnhJQTZkZkVXbzJ5amZDSjRlZVNUdz09
https://zoom.us/j/97562601921?pwd=YnhJQTZkZkVXbzJ5amZDSjRlZVNUdz09
https://zoom.us/j/97041072551?pwd=TnlnY3R0RHhCZHdaMEdScEYzcUlDdz09
https://zoom.us/j/94114417534?pwd=blUwZ2ZHWVBHd2FaK3BNdkU1UUdXQT09
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Freitag, 12. März 2021 

 
16-17:30 Uhr  
Workshop  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ehrenamt in der digitalen Welt 
Referent*innen: Theresa Kocher und 
Markus Marquard, ZAWiW der Uni Ulm 
Anmeldung erforderlich. 
 
 
Online-Gespräche  
 
15-16 Uhr 
ILEU e. V. 
 
16-17 Uhr  
Bewährungs- und Gerichtshilfe BaWü 
– Einrichtung Ulm 
 
17:30-18:30 Uhr 
IN VIA Jugendmigrationsdienst Ulm 
 
18:30-19:30 
Albrecht-Berblinger-Förderwerk 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotoquellen: https://pixabay.com/de/ | https://unsplash.com | 

https://www.digitale-nachbarschaft.de  

 

mailto:heusohn@engagiert-in-ulm.de?subject=Anmeldung%20zum%20Workshop%20%22Hallo%20Rente,%20tschüss%20Berufsleben%22
https://zoom.us/j/93389611257?pwd=Rkk5S3Qrd3ZPNkd6eEJ2ZWtRajByUT09
https://zoom.us/j/94485070860?pwd=a0VMaUQwQVNxS2hHd2M2aG1lTTlNZz09
https://zoom.us/j/94485070860?pwd=a0VMaUQwQVNxS2hHd2M2aG1lTTlNZz09
https://zoom.us/j/99370322032?pwd=bUt6Z3V1V2dPRi94eGVPQ0FLbFArZz09
https://zoom.us/j/97163457181?pwd=Y1QweERDemkzYloxU0hOYThzakxFUT09
https://pixabay.com/de/
https://unsplash.com/
https://www.digitale-nachbarschaft.de/

