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Veranstaltungen fiir \gﬁ
Interessierte und Engagierte

Bei folgenden Veranstaltungen sind die jeweiligen
vh-Kursnummer: n angegeben.

Diese erleichtern die Anmeldung:

Einfach die Kursnummer bei der Anmeldung angeben
oder auf der Webseite der vh ulm in die Suchfunktion
eingeben, um direkt zur Kursseite zu gelangen.

Engagementmesse Ulm/ Neu-Ulm
- Fiir ein starkes Miteinander!

Die Donau trennt nicht - sie verbindet. Enga-
gement kennt keine Grenzen und findet dort
statt, wo das Herz schldgt, der Termin passt und
die Zusammenarbeit mit anderen Engagierten
gelingt. Zahlreiche Vereine und Initiativen in Ulm
und Neu-UIlm tragen mit ihrer Arbeit zu einer
lebendigen und vielfaltigen Gemeinschaft bei.

Mit der 1. gemeinsamen Engagementmesse
Ulm/ Neu-Ulm schaffen wir eine neue Plattform,
um engagierte Menschen, Organisationen und
Interessierte zusammenzubringen.

Hier kdnnen Sie:

= Inspiration finden und neue Méglichkeiten
entdecken, sich zu engagieren.

= Vereine und Initiativen kennenlernen, die
auf beiden Seiten der Donau aktiv sind.

= Netzwerke knlipfen und sich mit anderen
Engagierten austauschen.

= Erfahren, wie Engagement Ihr Leben
bereichern kann!

Die Messe findet kiinftig alle zwei Jahre im
Wechsel zwischen Ulm und Neu-Ulm statt — ein
Zeichen fir gelebte Zusammenarbeit und grenz-
Uberschreitendes Engagement.

Wir laden alle Interessierten, Vereine und Organi-
sationen herzlich ein, Teil dieser neuen Initiative
zu werden. Komm vorbei, lass Dich inspirieren
und entdecke, wie Du mitgestalten kannst.

engagiert in ulm e. V.| Neu-Ulmer Ehrenamtsborse |
Neu-Ulmer Initiative Ehrenamt e. V.

Samstag, 11. Oktober | 10-16 Uhr

Donauhalle Ulm | Bofinger StraBe 50, 89073 Ulm
Alle Infos Giber www.engagiert-in-ulm.de
vh-Kursnummer: 25H0701013

Radgassen-Café

Die Birogemeinschaft der Radgasse 8 mochte
Dich gerne herzlich zu unserem Engagement-
Café einladen. Immer am 2. Donnerstag eines
Monats von 16-18 Uhr hast Du in entspannter
Atmosphare Gelegenheit, Dich bei kostenlo-
sem Kaffee und Kuchen Gber Themen rund um
ehrenamtliches Engagement auszutauschen. Du
erfahrst Genaueres (iber die Organisationen vor
Ort oder kannst Dich allgemein tiber Engage-
ment-Moglichkeiten in Ulm informieren.

Egal, ob Du selbst aktiv werden mdchtest oder

schon engagiert bist, Du Dich mit anderen aus-
tauschen willst oder einfach neugierig auf neue
Ideen bist - bei uns ist jede:r willkommen!

Wir freuen uns auf anregende Gesprache und
eine tolle Zeit mit Dir!

Donnerstags: 9. Oktober 25 | 13. November 25 |
11. Dezember 25 | 12. Februar 26 | 12. Mérz 26
vh-Kursnummer: 25H0701000

Mitglieder der Blirogemeinschaft der
Radgasse 8:

ADFC Ulm, Alb Donau und Neu-Ulm
Flichtlingsrat Ulm/Alb-Donau e. V.
Freiwilligenagentur engagiert in ulm
Kulturloge Ulm/Neu-Ulm/Alb-Donau-Kreis e. V.
Zentrale Blrgeragentur - ZEBRA e. V. |
Stadtteilverein Mitte/Ost

Kompass fiir stiirmische Zeiten

Orientierung, Reflexion und Gestaltung beim
Ubergang vom Beruf in die Rente

Den Ubergang zwischen Berufsleben und Ruhe-
stand empfinden viele Menschen als gro3en
Einschnitt. Bei den einen Gberwiegt die Vorfreu-
de auf die freie Zeit, bei den anderen die Angst
vor dem Alter. Mit diesem Seminar mochten wir
Dir Orientierung bieten fiir den Ubergang in die
neue Lebensphase.

Gemeinsam mit Dir mochten wir herausfinden,
welche Wege und Aussichten sich Dir bieten:
Neben einer Standort-, und Zielbestimmung
sind verschiedene Mdéglichkeiten der Neuorien-
tierung sowie die Chancen und Herausforderun-
gen des Alters Inhalte der Veranstaltung.

Ziel ist es, Dir einen Kompass an die Hand zu
geben, der Dich sicher durch die Ubergangs-
phase flhrt.



Seminarleitung: Dr. Markus Marquard und Team |
ZAWiW Univeristat Ulm

freitags, 10. Oktober und 14. November

jeweils von 14.30 bis 17.30 Uhr

Villa Eberhardt | Heidenheimer Stra8e 80, 89075 Ulm
Teilnahme gebiihrenfrei

Anmeldung bis 3. Oktober unter info@zawiw.de |
0731 50 26 601

Keine Zeit verschenken -
Zeit- und Selbstmanagement

In seinem Vortrag begibt sich Sebastian Sollfrank
auf die Suche nach den Ursachen des Zeitdrucks
moderner Arbeits- und Lebenswelten. Er pladiert
dafir, die richtige Balance zwischen fremdbe-
stimmter und selbstbestimmter Zeit zu finden
und durch das gezielte Setzen von Prioritaten
die Kontrolle tiber die tagliche Aufgaben- und
Informationsflut zurlickzugewinnen.

Mit dem Erkennen und Eliminieren von Ablen-
kungen sowie dem gezielten Einsatz von Pausen
gelingt es endlich, sich auf die wirklich wichtigen
Dinge zu fokussieren und vom Reagieren zum
Agieren zu kommen.

Nach dem Motto »Gut geplant ist halb gewon-
nen« schldgt er dartiber hinaus ein regelmaBiges
Zuruck- und Nachvorn-Blicken vor. Das ermdg-
licht das gezielte Arbeiten am idealen Verhaltnis
zwischen Spannung und Entspannung, sowie
dem planmaBigen Erreichen der gesetzten Ziele.

Sebastian Sollfrank | Referent fiir Marketing und PR
Montag, 3. November 2025 | 18-19.30 Uhr

Gebiihr: EUR 15,00

Online tiber Zoom

Anmeldung bis 20. Oktober liber info@vh-ulm.de |
0731153015

vh-Kursnummer: 25H0701016

Engagement im Rollstuhl - welche
Moglichkeiten gibt es?

Wir stellen Dir verschiedene Engagement-

Méglichkeiten vor, die mit Rollstuhl moglich sind.

Gemeinsam finden wir das passende Engage-
ment flr Dich.

In Kooperation mit Jamila Schonsiegel der
stadtischen Abteilung Chancengerechtigkeit
und Vielfalt.

Dienstag, 20. Januar 26 | 18-19 Uhr
gebihrenfrei
m25, Minsterplatz 25, 89073 Ulm

Anmeldung bis 13. Januar liber info@vh-ulm.de |
0731153015
vh-Kursnummer: 25H0701020

Engagement mit Sprachbarriere

Auch wenn man noch nicht so gut Deutsch
spricht, kann man sich engagieren.

An diesem Abend zeigen wir Dir Mdglichkeiten,
wie das geht. Wir stellen Dir Einsatzorte vor,
geben Tipps und erklaren Dir, wo Du mithelfen
kannst.

Mittwoch, 28. Januar | 18-19 Uhr

engagiert in ulm | Radgasse 8, 89073 Ulm
gebihrenfrei

Anmeldung bis 20. Januar lber
info@engagiert-in-ulm.de | 0731 70 88 514
vh-Kursnummer: 25H0701021

Stammtisch fiir Engagierte und
Interessierte

Wir wollen gemeinsam ins Gesprach kommen
mit den engagierten Menschen in Ulm.

Wir berichten Giber neue Entwicklungen aus der
Welt des Engagements. Danach kénnen sich die
Engagierten untereinander austauschen.

Larissa Heusohn und Maike Munz | engagiert in ulm
Dienstag, 18. November | 24. Marz

gebihrenfrei

engagiert in ulm | Radgasse 8, 89073 Ulm
Anmeldung bis jeweils eine Woche vorher iiber
info@engagiert-in-ulm.de | 0731 70 88 514

Freiwillig engagiertin Ulm -
aber wie und wo?

Mochtest Du Dich in Ulm freiwillig engagieren?
Es gibt viele Méglichkeiten, aktiv zu werden! In
Ulm findest Du zahlreiche Einrichtungen, Vereine
und Gruppen mit vielfaltigen Angeboten. Ob
Tiere, Kinder, Umwelt oder Kultur - hier ist

fur jede:n etwas dabei.

An diesem Abend schauen wir gemeinsam auf
Deine Interessen und Fahigkeiten.

Wir helfen Dir, Deine Ziele und Erwartungen zu
klaren.

Komm vorbei und entdecke, wie Du Dich in Ulm
einbringen kannst. Wir freuen uns auf Dich.



Dienstag, 10. Februar 2026 | 18-19:30 Uhr
engagiert in ulm | Radgasse 8, 89073 UIm
gebihrenfrei

Anmeldung bis 3. Februar tiber
info@engagiert-in-ulm.de | 0731 70 88 514
vh-Kursnummer: 25H0701023

Geschichten lebendig machen -
Grundlagen des Vorlesens fiir Kinder

Liebst Du die Welt der Biicher und das Lesen und
auflerdem den Umgang mit Kindern? Mochtest
Du diese Lesefreude gern an Kinder weiterge-
ben? Durch Vorlesen kannst Du bei Kindern Lust
an Geschichten, Sprache und Nachdenken tber
Inhalte wecken und damit eine Grundlage fiir Le-
sefreude legen. Gelegenheit zum Vorlesen gibt
es in Kitas, Schulen oder Bibliotheken.

An diesem Nachmittag erfahrst Du praxisnah
einiges darlber, wie Dir das gelingen kann.

Es geht um Inhalte wie:

= Was geschieht iberhaupt bei den Kindern,
wenn ihnen Bilderblicher und Geschichten
vorgelesen werden?

= Wie bereite ich eine Vorlesestunde vor?

= Was kann ich tun, damit Geschichten fiir die
Kinder lebendig und sinnlich erfahrbar werden,
auch wenn sie zappelig sind, oder die
Sprache nicht verstehen konnen. Anhand von
Beispielen sprechen wir dariiber, welche
Blicher fir welche Kinder geeignet sind.

= Wie kann der du3ere Rahmen fiir die
Vorlesesituation gestaltet werden?

—Natirlich kommen auch kleine praktische
Ubungen und Beispiele nicht zu kurz

—Aul3erdem hast Du die Moglichkeit zu
schmdkern und naturlich Fragen zu stellen.

Freitag, 6. Marz 2026 | 14-18 Uhr

Stadtbibliothek | Vestgasse 1, 89073 Ulm

Maximale Teilnehmendenzahl: 16 Personen

Anmeldung bis 4. Marz tGber abenteuer-lesen@zebra-ulm.
de | 0731 70 88 556

Anmeldung bis 20. Oktober tiber info@vh-ulm.de |
0731153015

vh-Kursnummer: 25H0701024

Veranstaltungen fiir
Organisationen, Vereine ‘%
und Initiativen

engagiert in ulm besucht Euch

Wir kommen gern vorbei - mit offenen Ohren,
Ideen und dem Blick von auBen. Gemeinsam
tauschen wir uns aus, was euer Engagement
vielleicht noch ein Stlick leichter, sichtbarer oder
wirkungsvoller machen kann.

Was wir mitbringen:

= Interesse an eurer Arbeit und eurer
Erfahrungen

= einen Blick auf eure Engagementpraxis -
ganz ohne Bewertung

= |deen zur Gewinnung, Begleitung und
Anerkennung von Freiwilligen

= und konkrete Moglichkeiten, wie wir euch
als Freiwilligenagentur unterstltzen konnen

Termin nach Absprache

Anmeldung unter info@engagiert-in-ulm.de oder
073170 88 555

vh-Kursnummer: 25H0701030

Grundlagen Vereinssteuerrecht

Wie ist die Buchhaltung eines gemeinnutzigen
Vereins aufgebaut? Was verbirgt sich hinter den
vier Tatigkeitsbereichen »ldeeller Tatigkeitsbe-
reich«, »Vermdgensverwaltung«, »Zweckbetrieb«
und »wirtschaftlicher Geschaftsbetrieb«?

Welche steuerlichen Konsequenzen ergeben sich
aus den einzelnen Bereichen? Was ist ein um-
satzsteuerlicher Kleinunternehmer? Wann liegt
eine ordnungsgemafe Rechnung vor? Welche
Maglichkeiten zur Riicklagenbildung gibt es?

Diese und noch viel mehr Fragen aus dem Alltag
eines Vereinskassierers werden in dem Seminar
beantwortet. Selbstverstandlich werden aktuelle
steuerliche Entwicklungen stets eingebunden.

P.S.: Aufgrund der Besonderheiten eines
Webinars, ist die Veranstaltung in drei Termine a
2 Stunden geteilt, d. h. sie baut aufeinander auf.

Sandra Oechler | Diplom-Kauffrau & Steuerberatin

Dienstag, 23. September 25 9
Mittwoch, 24. September 25

Donnerstag, 25. September 25

jeweils 18.30-20.30 Uhr

Gebuhr: EUR 15,00

Online Gber Zoom
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Anmeldung bis 16. September liber info@vh-ulm.de |
0731153015
vh-Nummer: 25H0701008

Fachkrafte Regional fiir Biirger-
schaftliches Engagement (FaRBE)

Was ist FaRBE?

Ein Forum, in dem Themen rund um das The-
ma Freiwilligenarbeit besprochen werden. Das
Forum trifft sich viermal im Jahr.

Neben fachlichen Inputs bleibt Zeit, sich unterei-
nander auszutauschen, um neue Erkenntnisse zu
gewinnen und Kontakte zu knuipfen.

Fir wen ist FARBE?

FaRBE wendet sich an alle Menschen, die in
ihrer Arbeit mit Ehrenamtlichen zu tun haben:
sie anwerben, mit ihnen zusammenarbeiten, sie
betreuen.

Dienstag, 14. Oktober 25 | 13. Januar 26 | 14. April 26
jeweils 9-11 Uhr

gebihrenfrei

EinsteinHaus | Kornhausplatz 5, 89073 Ulm
Anmeldung bis jeweils eine Woche vorher iiber
info@engagiert-in-ulm.de | 0731 70 88 514

Workshop: Mit meinen Starken
souveran auftreten und iiberzeugen

Es gibt viele Situationen, die Du meistern willst.

= Mit der Prasentation Deines Konzeptes
Mitglieder motivieren und begeistern,

= in einem Gesprach andere Uberzeugen,

= schwierige Situationen mit Vereinsmitgliedern
souveran meistern,

Um das Gegeniber von sich und Deinen Ideen
zu Uiberzeugen, kommt es darauf an, das eigene
Potenzial und die eigenen Kompetenzen optimal
einzusetzen.

Dabei stehen (Lebens-) Erfahrungen und die
Glaubenssatze, die sich daraus verfestigt haben,
haufig wie »mentale Stolpersteine« im Weg. Sie
schranken die eigene Wertschatzung ein und
verhindern ein authentisches Bild in unserem
Auftreten.

Besonders liberzeugend und erfolgreich da-
gegen bist Du in Deiner Rolle immer dann, wenn
das Gesagte mit den korpersprachlichen Signa-
len im Einklang steht.

Es geht darum: eigene Denk- und Handlungs-
muster reflektieren und die eigene Wirkung und
Ausstrahlung auf andere optimieren.

Dein Nutzen

= Du bekommst Impulse zur Selbstreflexion.

= Du erfahrst, wie Du die Mechanismen des
»Ersten Eindrucks« fur Dich nutzen kannst, um in
Situationen und Gesprachen souveran aufzutre-
ten.

= Du erkennst eigene Handlungsmuster und
starkst Deinen nonverbalen Ausdruck, um zu
motivieren und zu tberzeugen

= Du steigerst Deine optische Prasenz und sorgst
so flir einen souveranen Auftritt

Inhalte

= Eigen- und Fremdbild

= Den Selbstwert steigern

= Die eigenen Starken und Potentiale bewusst
einsetzen

= Hinderliche Kommunikation tiberdenken

= Die unterschiedliche Wahrnehmung von Man-
nern und Frauen

= Korpersprache und Stimme authentisch ein-
setzen und souveran auftreten

In einer angenehmen und wertschatzenden
Atmosphare bietet Dir dieser Workshop die Mog-
lichkeit, eigene Denk- und Handlungsmuster zu
hinterfragen und in verschiedenen interaktiven
Ubungen fiir sich neu zu erfahren und zu ent-
decken. Nach Einzel- und Gruppenarbeit erhaltst
Du Feedback.

Kerstin Kuner | Coach und Trainerin

Samstag, 15. November 25 | 10-17 Uhr inkl. Pausen
Gebuhr: EUR 15,00

EinsteinHaus, Kornhausplatz 5, Ulm

Anmeldung bis 7. November tiber info@vh-ulm.de |
0731153015

vh-Kursnummer: 25H0701017

CANVA Basic Workshop - So wird
Marketing-Material zum Blickfang

In rund 120 Minuten erhaltst Du eine verstand-
liche Einflihrung in das kostenlose Grafik-Pro-
gramm Canva.

Der Workshop kombiniert Theorie und Praxis:

Nach einem Uberblick tiber die wichtigsten 1
Funktionen arbeiten die Teilnehmenden mit be-
reitgestelltem Schulungsmaterial. Dabei wirst Du
Schritt fiir Schritt durch die zentralen Werkzeuge
geflihrt und lernst, wo sich welche Funktion

befindet und wie sie sicher angewendet wird.
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So wird gewahrleistet, dass Du Canva nach dem
Workshop eigenstandig nutzen kannst.

Der Workshop richtet sich an Einsteiger:innen,
die Canva kennenlernen und ihre Projekte sicht-
bar machen mdéchten. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich. Voraussetzung ist lediglich eine
kostenlose Anmeldung bei Canva vor Beginn des
Workshops.

Luise Friedrich | Dozentin fiir Content und

Social Media Marketing

Dienstag, 4. November | 17:30-19:30 Uhr

Gebuhr: EUR 5,00

Online Giber Zoom

Anmeldung bis 21. Oktober liber info@vh-ulm.de |
0731153015

vh-Kursnummer: 250701018

Generationswechsel in der
Vereinsarbeit, Mitglieder-
und Nachwuchsgewinnung

Viele Vereine sind nach 1990 gegriindet wor-
den und stehen heute vor einem tiefgreifenden
Generationenwechsel. Die alten Vorstande mit
mehr als 20 Stunden Arbeitszeit in der Woche
gehdren der Vergangenheit an. Das neue Ehren-
amt ist kiirzer, projektbezogen und die Beset-
zung von Vorstandsposten wird immer schwie-
riger. Im Seminar wird es um Strategien gehen,
wie der Generationenwechsel trotzdem gelingen
kann. Bringen Sie auch lhre Erfahrungen mit.
Gern diskutieren wir dartber.

Einen Einblick in das Thema gibt der Vereinsex-
perte und Herausgeber des Fundraising-Maga-
zins Matthias Daberstiel.

Inhalte:

- Strategien fiir mehr Ehrenamt im Verein
- Zielgruppen fir Amter

- Einbindung juingerer Zielgruppen

Matthias Daberstiel, Fundraising-Experte und Heraus-
geber des Fundraiser-Magazins

Montag, 10. November 25, 18-20 Uhr

Gebiihr: EUR 5,00

online Gber Zoom

Anmeldung bis 2. November 25 liber:
info@vh-ulm.de | 0731 1530-15

vh-Kursnummer: 25H0701022

Grundlagenschulung: Kassenpriifung

Transparente Finanzen sind das Fundament
jedes Vereins — und als Kassenprifer:in Giber-
nimmst Du dabei eine Schlisselrolle. In dieser
Fortbildung lernst Du, wie eine Kassenprifung
sicher und strukturiert gelingt. Mit praktischen
Tipps und Beispielen erhaltst Du das nétige
Handwerkszeug, um Dein Amt souveran und
verantwortungsvoll auszufuihren. Eine ideale Ge-
legenheit, Dein Wissen aufzufrischen und noch
mehr Sicherheit in dieser wichtigen Funktion zu
gewinnen.

Karl Sommer | Vereinsexperte

Samstag, 15. November | 14-18 Uhr

Gebdhr: EUR 5,00

Radgasse 8, 89073 Ulm

Anmeldung bis 7. November liber info@vh-ulm.de |
0731153015

vh-Kursnummer: 25H0701019

Kl im Ehrenamt -
Strategien fiir die tagliche Arbeit

Wie schreibe ich Prompts — also Anweisungen an
ein KI-System —, die wirklich funktionieren und
gute Ergebnisse liefern? Dieser Frage gehen wir
in diesem interaktiven Webinar nach. Ziel ist es,
dass Sie am Ende anhand praktischer Ubungen
wissen, wie Sie Kl durch gezielte Prompts steu-
ern kdnnen, um sowohl alltagliche Aufgaben

als auch kreative Herausforderungen effektiv zu
meistern. Egal, ob Sie kreative Inhalte erstellen,
administrative Aufgaben bewaltigen oder neue
Ideen entwickeln méchten — dieses Webinar bie-
tet die perfekte Grundlage, um Kl effizient und
erfolgreich einzusetzen.

Inhalte:

= Startprompts: Grundlagen und Beispiele, um
den Rahmen fur erfolgreiche Kl-Interaktionen
zu setzen

= Prompting-Strategien: Techniken fir pro-
duktive und zielfiihrende Konversationen
mit der Kl

= Brainstorming und Textgenerierung:
Methoden, um kreative Ideen und Texte
entstehen zu lassen

= Bildprompting: Ein Einblick in die Besonder-
heiten und Mdglichkeiten der visuellen
KI-Anwendungen

Best Practices: Tipps und Tricks fiir den
effektiven Einsatz von Kl in der taglichen Arbeit

Katharina Grof3 | Coach bei Fairlinked
Donnerstag, 11. Dezember 26 | 17:30-19:30 Uhr

13
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Gebiihr: EUR 5,00

Radgasse 8, 89073 Ulm

Anmeldung bis 4. Dezember 26 tiber info@vh-ulm.de |
0731153015

vh-Kursnummer: 25H0701032

Grundlagenschulung:
Mitgliederversammlung

Die Mitgliederversammlung ist das zentrale Or-
gan eines Vereins — hier werden die wichtigsten
Entscheidungen getroffen, Vorstand und Kassen-
priferinnen gewahlt sowie Berichte vorgestellt.
Damit alles reibungslos verlauft, braucht es eine
gute Vorbereitung und klare Ablaufe.

In dieser Fortbildung erfahrst Du, welche recht-
lichen Rahmenbedingungen zu beachten sind,
wie eine Einladung korrekt gestaltet wird und
welche Punkte auf die Tagesordnung gehoren.
Du lernst, wie Beschliisse rechtssicher gefasst
und dokumentiert werden, welche Rolle die Ver-
sammlungsleitung spielt und wie Du souveran
mit Antragen oder kontroversen Diskussionen
umgehst.

Anhand praktischer Beispiele erhaltst Du wert-
volle Tipps fur die Durchfiihrung und Nach-
bereitung - von der Protokollfiihrung bis zur
Umsetzung von Beschliissen. So gewinnst Du
Sicherheit fiir Deine nachste Mitgliederversamm-
lung und sorgst dafiir, dass sie transparent, fair
und effizient ablauft.

Karl Sommer | Vereinsexperte

Donnerstag, 29. Januar 26 | 18-20 Uhr

Gebuhr: EUR 5,00

Radgasse 8, 89073 Ulm

Anmeldung bis 22. Januar 26 liber info@vh-ulm.de |
0731153015

vh-Kursnummer: 25H0701025

Workshop: Von der Idee zum Clip -
Videos & Social Media planen

Ob fiir Instagram oder den Vereinskanal — Videos
ziehen Aufmerksamkeit auf sich und machen En-
gagement sichtbar. In diesem Workshop zeigen
wir Dir, wie Du mit einfachen Tools Kurzvideos
drehst, schneidest und Texte einfligst. AuBerdem
erfahrst Du, wie Du Deine Social-Media-Posts
strategisch planst und mit einem Redaktionsplan
den Uberblick behiltst.

Du lernst:
= |eicht bedienbare Apps fir Videoschnitt &
Untertitel kennen

= wie Du Inhalte spannend und professionell
aufbereitest

= Grundlagen fiir eine smarte Social-Media-
Strategie

= Tipps furr den Aufbau eines Redaktionsplans

Voraussetzung:

Bitte bring ein funktionsfahiges Smartphone mit
und hab schon ein bisschen Erfahrung in der
Nutzung (Fotos machen, Apps bedienen).

Der Workshop richtet sich an Vereinsaktive und
alle, die Lust haben, ihre Offentlichkeitsarbeit
kreativ und modern zu gestalten.

Timo Freudenreich | e.tage medien.bildung

Dienstag, 3. Marz | 18-20 Uhr

Gebuhr: EUR 5,00

Radgasse 8, 89073 Ulm

Anmeldung bis 24. Februar 26 tiber info@vh-ulm.de |
0731153015

vh-Kursnummer: 25H0701026

Digitale Offentlichkeitsarbeit &
Social Media (Strategieworkshop)

Dieser Workshop richtet sich an Teilnehmer:in-
nen, die in ihrer Organisation/Verein/Initiative fiir
Kommunikation zustandig sind und neue An-
regungen fiir die (digitale) Offentlichkeitsarbeit
suchen.

= Nicht auf die Presse verlassen: eigene
Kommunikationskanale schaffen

= Méglichkeiten der digitalen Offentlich-
keitsarbeit

= Grundlagen Social Media: Funktionslogik
in den sozialen Netzwerken

= Themen vs. Aktionen; Berichte-Falle, eigene
Themen setzen

= Kommunikation mit Formaten strukturieren

= Raum fir individuelle Fragen

Katrin Gildner | Projekt: erzéhl davon, freiberufliche
Dozentin und Kommunikationsberaterin
Mittwoch, 11. Mérz 2026 | 16-19 Uhr

Gebuhr: EUR 5,00

online Uber Zoom

Anmeldung bis 4. Méarz tiber info@vh-ulm.de |
0731 15 30-15

vh-Kursnummer: 25H0701028
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Basiswissen:
Satzungsianderung im Verein

Die Verantwortung fir einen Verein bedeutet
immer auch Verantwortung fiir die Zukunft.
Deshalb gehoren Satzungsanderungen zu einer
verantwortungsvollen Vereinsarbeit.

Manchmal sind es Anforderungen von Finanz-
amt oder Amtsgericht, oft aber auch veraltete,
unubersichtliche oder iberladene Satzungen,
die eine Uberarbeitung nétig machen. Wer sei-
nen Verein modern und zukunftsfahig gestalten
will, braucht eine Satzung mit klaren Regeln, ver-

standlicher Sprache und angepasster Rechtslage.

Im Seminar erhaltst Du Antworten auf die wich-
tigsten Fragen: Wann ist eine Satzungsanderung
sinnvoll oder notwendig? Und wie geht man
dabei vor?

Karl Sommer | Vereinsexperte

Donnerstag, 26. Februar 26 | 18-20 Uhr

Gebiihr: EUR 5,00

Radgasse 8, 89073 Ulm

Anmeldung bis 19. Februar 26 iiber info@vh-ulm.de |
0731153015

vh-Kursnummer: 25H0701027

Soziokratie Workshop
Teil 1| 20. Oktober | 18-19.30 Uhr

Wir mochten soziokratische Elemente in unser
Miteinander und unsere Entscheidungen einflie-
Ben lassen. Warum?

Unser Ziel ist es, u.a. konstruktive und begriinde-
te Kritiken/Einwande als ,Geschenk” anzusehen,
um bessere Entscheidungen zu treffen. Entschei-
dungen, die dann tragfahiger sind, weil sie von
(moglichst) allen mitgetragen werden. Das setzt
ein Miteinander auf Augenhohe, wenig Hierar-
chien und Machtstreben, als auch das Wertschat-
zen von Minderheiten voraus. Der Lohn daftir

ist ein groBerer Zusammenhalt, mehr Teilhabe,
hohere Beteiligung und Transparenz, viel mehr
Spal’ und extrem hohe Zufriedenheit!

Wie das in einer Organisation wie dem HdN
praktisch aussieht, méchten wir Euch in den
beiden aufeinander aufbauenden Workshops
aufzeigen (und gerne auch mit Euch kontrovers
diskutieren).

Anmeldung (auch fiir Menschen, die noch nicht
im HdN aktiv sind) bis spatestens 12. Oktober an
johannes.miller@h-d-n.org

Teil 2: 27. Oktober | 18-19.30 Uhr

Moderation: Johannes Miller

Ort: Haus der Nachhaltigkeit | Augsburger Str. 23-25 | Neu-
Ulm

Veranstalter: HAN

Eintritt kostenfrei, Spenden erwiinscht

vh-Kursnummer: 25H0701014

Soziokratie Workshop
Teil 2 | 27. Oktober | 18-19.30 Uhr
Aufbauend auf den ersten Teil.

Moderation: Johannes Miller

Ort: Haus der Nachhaltigkeit | Augsburger Str. 23-25 |
Neu-Ulm

Veranstalter: HAN

Eintritt kostenfrei, Spenden erwiinscht
vh-Kursnummer: 25H0701015
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engagiertin ulm

Informationsstelle fiir
Biirgerschaftliches Engagement

In der Informations- und Vermittlungsstelle von
»engagiert in ulm« kdnnen sich Interessierte
kostenlos und ohne Voranmeldung wahrend
der Offnungszeiten (iber Biirgerschaftliches
Engagement und aktuelle Tatigkeitsfelder in den
Bereichen Bildung, Kultur, Politik, Soziales, Sport
oder Umwelt informieren oder sich in einem in-
dividuellen Gesprach nach Terminvereinbarung
ausfihrlich beraten lassen.

Ebenfalls erhalten Engagierte hier die FREIWILLI-
GENCARD, die Ehrenamtskarte Baden-Wirttem-
berg und Informationen (iber das Programm der
Akademie fiir Biirgerschaftliches Engagement
und Gemeinwesenarbeit. Nicht zuletzt ist die
Informationsstelle auch Ansprechpartnerin fiir
Organisationen, die mit Freiwilligen arbeiten. Sie
bietet ihnen Unterstiitzung beim Aufbau neuer
Tatigkeitsfelder und zur Arbeit mit Engagierten.

Dienstag, 13 bis 19 Uhr

Mittwoch bis Freitag, 9.30 bis 12.30 Uhr
Mittwoch und Donnerstag, 14 bis 17 Uhr
info@engagiert-in-ulm.de | 073170 88 514
Radgasse 8, 89073 Ulm

Ansprechpersonen fiir Riickfragen

Larissa Heusohn und Maike Munz
engagiertinulme.V.
heusohn@engagiert-in-ulm.de
munz@engagiert-in-ulm.de
07317088514

Daniel Kanzleiter, vh Ulm
kanzleiter@vh-ulm.de
0731153024

Visuelle Kommunikation | Eva Zimmermann | Blaustein

Tue etwas Schones.
Die Menschen konnten
es nachmachen.

Sprichwort 19



Unterstiitzung

Ulmer Biirger Stiftung

Kooperation Strategische Sozialplanung
Rathaus, Marktplatz 1

ulm

Organisation Larissa Heusohn
Maike Munz
engagiert in ulm
Radgasse 8
89073 Ulm
Telefon 073170 88 514
info@engagiert-in-ulm.de
engagiert-in-ulm.de

Daniel Kanzleiter
vhulm

EinsteinHaus
Kornhausplatz 5
89073 Ulm

Telefon 07311530 24
vh-ulm.de

Angelika Torer
Zentrale Biirgeragentur
ZEBRA

Radgasse 8

89073 UIm

Telefon 073170 88 556
info@zebra-ulm.de
zebra-ulm.de



